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	食事も
	入浴も
	機能訓練も

	“ひとりひとり” を大切に、
	“寄り添う”
	作業療法士が　　　　　　　
	デイサービス
	～ ご自宅での日常生活動作（ADL）を 　　　　　　常駐の作業療法士が支援します！～
	06-6424-2662

	個浴もシャワー浴も充実！
	食事もおやつも大好評！


	1日のスケジュール
	入　浴
	食　事
	機能訓練
	作業療法士が提案する 充実の機能訓練＆レクリエーションメニュー
	8:30～9:30
	お迎え（送迎）
	バイタル・健康チェック
	お風呂
	創作レクリエーション
	機能向上・改善 　＆マシントレーニング
	12:00～
	13:00～
	13:30～
	14:30～
	15:00～
	15:30～
	昼食・口腔ケア
	リフレッシュ体操
	Let’ｓチャレンジ
	おやつ・休憩
	自由時間
	送　迎
	９:00～10:00
	９:00～11:00
	９:30～11:00
	10:00～12:00

	新たに下肢強化・機能改善マシンを導入！
	体験・見学会のご案内
	10時　　送　迎
	11時　　入　浴
	11時半　機能訓練
	12時　　昼　食
	13時　　体　操
	14時　　集団レク
	15時　　おやつ
	15時半　送　迎
	見学・体験会スケジュール
	曜日：月〜土曜日　随時受付
	時間：10:30〜15:30
	場所：デイサービスセンターリアンつかぐち
	対     象
	要支援・要介護認定を 受けておられる方

	デイサービスセンター リアンつかぐち

	06-6424-2662



